
Contenido del Programa de Cultura de Belleza 
 

 

Bloque I. Conceptos Generales en Cultura de Belleza 

 

- Sus antecedentes 

- Su campo de acción 

- Técnica Básica para una operadora 

- Esterilización de utensilios 

 

Bloque II. Tratamientos Capilares 

 

- Tratamientos Capilares 

- Sistemas Capilares 

- Peinados 

- Postizos y adaptaciones 

- Accesorios para peinados 

 

Bloque III. Cortes de Cabello 

 

- Instrumentos para el corte de cabello 

- Tipos de Cabello 

- Cortes de Cabello 

 

Bloque IV. Permacología 

 

- Instrumentos para bases y ondulados 

- Bases y ondulados permanentes 

 

Bloque V. Colorimetría 

 

- Tintes y decolorantes 

- Aplicación de Tintes 

- Aplicación de colorantes 

 

Bloque VI. Manicure y Pedicure 

 

- Técnica del manicure y pedicure 

- Tratamiento para manos y pies 

- Uñas postizas 

 

Bloque VII. Mascarillas, Maquillajes y Depilaciones 

 

- Tipos de caras 

- Tipos de cutis 

- Depilaciones 



- Mascarillas 

- Maquillajes 

 

Bloque VIII. Masajes 

 

- Masaje facial 

- Masaje corporal 


